
 

ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΟΠΙΚΩΝ ΚΑΤΗΓΟΡΙΩΝ ΣΥ∆ΠΕ∆ΑΠ 
IΟΥΝIΟΣ 2009  
ΦΥΛΛΟ ΑΓΩΝΑ  

Είστε σηµειωτής/τρια του αγώνα ΟΛ ΥΜΠΙΑΚΟΣ - ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΣ για το πρωτάθληµα Α 1 εθνικής 
κατηγορίας γυναικών.  

Ο αγώνας διεξάγεται στο ΡΕΝΤΗ στο γήπεδο ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΡΚΟΥΡΗ στις 10/6/09 και ώρα 16:00.  

Οι οµάδες δήλωσαν τις εξής 12 παίκτριες η κάθε µία:  

ΟΛ ΥΜΠΙΑΚΟΣ: 1-2-3-4-5-7-9-10-13-15-17-18. 

ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΣ: 1-2-5-6-7-8-11-12-14-15-16-18.  

Αρχηγός του ΟΛ ΥΜΠΙΑΚΟΥ είναι η παίκτρια µε αριθµό 1 Ο και του ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΥ η 
παίκτρια µε αριθµό 1.  

Λίµπερο του ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΥ είναι η παίκτρια µε αριθµό 15 και του ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΥ η παίκτρια µε 
αριθµό 2.  

Α' ∆ιαιτήτρια: ΜΟΥΛΑ Λ. Β’ ∆ιαιτήτρια: ΚΥΡΙΟΠΟΥΛΟΥ Λ. Σηµιωτής/τρια: ΤΟ ΟΝΟΜΑ ΣΑΣ.  

Η κλήρωση δίνει το εξής αποτέλεσµα:  
Ο ΟΛ ΥΜΠΙΑΚΟΣ είναι αριστερά σας και έχει το σερβίς,  
Ο ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΣ είναι δεξιά σας και έχει την υποδοχή.  

Η αρχική παράταξη των οµάδων για το 1 ο σετ είναι:  
 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ:  10 - 18 - 5 - 4 - 13 - 2  

ΠΑΝΑΘΗΝΑϊΚΟΣ: 8 - 6 - 12 - 1 - 18 - 5  

Ο αγώνας αρχίζει στην ώρα του .  
./' Η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 3 πόντους και χάνει το σερβίς .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει, κερδίζει 5 πόντους .  
./' Ο προπονητής της Α' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει χάνει το σερβίς .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 3 πόντους.  
./' Ο προπονητής της Β' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που πήρε τάιµ-άουτ κερδίζει τη φάση .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους .  
./' Ο προπονητής της Α' οµάδας ζητά και κάνει αλλαγή: η παίκτρια Νο 7 στη θέση του Νο  
18 .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η Α' οµάδα κερδίζει τη φάση .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους και χάνει το σερβίς.  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 3 πόντους .  
./' Ο προπονητής της Α' οµάδας ζητά και κάνει 2 αλλαγές: Η παίκτρια Νο 18 στη θέση της  

παίκτριας Νο 7 και η παίκτρια Νο 9 στη θέση της παίκτριας Νο 14 .  
./' Ο αγώνας συνεχίζεται και η Α' οµάδα κερδίζει τη φάση .  

./' Η Α' οµάδα κερδίζει 4 συνεχόµενους πόντους.  

./' Ο προπονητής της Β' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./'  Η Α' οµάδα κερδίζει την επόµενη φάση και ο προπονητής της Β' οµάδας διαµαρτύρεται στους 

διαιτητές µε αποτέλεσµα να δεχτεί κίτρινη κάρτα .  
./' Η Β' οµάδα κερδίζει την επόµενη φάση .  
./' Ο προπονητής της Α' οµάδας ζητά και κάνει αλλαγή: η παίκτρια Νο 14 στη θέση της  
παίκτριας Νο 9 .  
./' Η Α' οµάδα κερδίζει την επόµενη φάση .  
./' Η Α' οµάδα κερδίζει 3 πόντους και χάνει το σερβίς .  
. / Η Β' οµάδα κερδίζει 2 πόντους και χάνει το σερβίς.  



 

./ Η Α' οµάδα κερδίζει 3 πόντους και τελειώνει το σετ . ./ Η 
ώρα είναι 16:23.  

Το 2ο ΣΕΤ το κέρδισε η Β' οµάδα µε 25-20 και διάρκεια 21 '. Η Β' οµάδα πήρε 1 τάιµ-άουτ και έκανε 2 
αλλαγές, ενώ η Α' οµάδα πήρε 2 τάιµ-άουτ και έκανε 4 αλλαγές.  

Το 3ο ΣΕΤ το κέρδισε η Α' οµάδα µε 27-25 και διάρκεια 26'. Η Α' οµάδα πήρε 2 τάιµ-άουτ και έκανε 3 
αλλαγές, ενώ η Β' οµάδα πήρε 2 τάιµ-άουτ και έκανε 6 αλλαγές.  

Το 4ο ΣΕΤ το κέρδισε η Β' οµάδα µε 25-16 και διάρκεια 18'. Η Β' οµάδα πήρε 1 τάιµ-άουτ και έκανε 2 
αλλαγές, ενώ η Α' οµάδα πήρε 2 τάιµ-άουτ και έκανε 5 αλλαγές.  

(Παρακαλούµε να συµπληρώσετε τους χρόνους, τα τάιµ-άουτ και τις αλλαγές στον 
αθροιστικό πίνακα του φύλλου αγώνα)  

5ο ΣΕΤ  

Η κλήρωση έδωσε το εξής αποτέλεσµα:  

Η οµάδα Α είναι δεξιά του σηµειωτή και έχει το σερβίς,  
Η οµάδα Β είναι αριστερά του σηµειωτή και έχει την υποδοχή,  

Η σειρά περιστροφής είναι:  
 Για την Α οµάδα:  10 - 18 - 5 - 4 - 9 - 2  
 Για την Β οµάδα:  7 - 6 - 12 - 1 - 18 - 5  

./ Η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 3 πόντους και χάνει το σερβίς .  

./ Η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους και χάνει το σερβίς .  

./ Η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 3 πόντους.  
./ Ο προπονητής της Β' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./ Ο προπονητής της Β' οµάδας ζητά και κάνει µία αλλαγή: η παίκτρια Νο 8 στη θέση του  

Νο 7 .  
./ Η οµάδα που σερβίρει χάνει το σερβίς . ./ Η 
οµάδα που σερβίρει χάνει το σερβίς . ./ Οι 
δύο οµάδες αλλάζουν γήπεδα .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει τη φάση . ./ Ο 
προπονητής της Β' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει χάνει το σερβίς .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους . ./ Ο 
προπονητής της Α' οµάδας ζητά και παίρνει τάιµ-άουτ .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει χάνει το σερβίς .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται -και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους.  
./ Ο προπονητής της Β' οµάδας διαµαρτύρεται έντονα και ο Α' διαιτητής του δείχνει κόκκινη  

κάρτα και τον αποβάλλει από το σετ .  
./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει χάνει τη φάση . ./ Ο 
αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει χάνει τη φάση .  

./ Ο αγώνας συνεχίζεται και η οµάδα που σερβίρει κερδίζει 2 πόντους και κερδίζει το σετ και τον 
αγώνα .  

./ Η ώρα είναι 17:54.  
∆ΙΕΥΚΡΙΝΗΣΕΙΣ - ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ  

• Κάθε σετ (1 ο και 5ο) βαθµολογείται µε 10 µονάδες.  

• Τα υπόλοιπα (τελικά αποτελέσµατα, παρατηρήσεις, συνθέσεις, κτλ.) βαθµολογούνται µε 5 
µονάδες.  

• Το άριστα είναι 25  
• Η βάση είναι 15.  

Καλή επιτυχία  .  ,.  


